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Dziękujemy wszystkim dotychczasowym 
Klientom za obdarzenie nas zaufaniem. 
Skontaktuj się z nami po więcej informacji. 

Imperium Szkoleniowe 
Tel. 22 402 15 04, Fax: 22 258 23 62 

biuro@imperiumszkoleniowe.pl 
 

 
Wstęp do Agile 
Agile to nie tylko sposób pracy, ale przede wszystkim sposób myślenia. Podczas naszego 
spotkania dowiesz się, jakie są podstawowe założenia podejścia zwinnego i jak jego elementy 
mogą Ci pomóc w pracy i w życiu codziennym.  

Pokażemy jak Agile Mindset i Agile Manifesto znajdują zastosowanie w każdej dziedzinie naszego życia i jak 
praca iteracyjna może pomóc nam łatwiej i szybciej osiągać cele. Dowiesz się dlaczego mniej, znaczy więcej i jak 
tę wiedzę wykorzystać praktycznie każdego dnia.  

Co zyskasz po naszym jednodniowym spotkaniu? Agile to filozofia, a Agile Mindset - nastawienie do życia i pracy. 
Przekażemy Ci kompletny zestaw wiedzy potrzebny do wdrożenia tych podejść w swoim życiu zawodowym. 
Poznasz techniki i narzędzia, które od razu będziesz mógł wykorzystać, żeby okiełznać nawał obowiązków. 
Wszystko po to, aby robić więcej, poświęcając na to mniej czasu. 

 

 

Zakres tematyczny 

Co to znaczy “podejście zwinne”  

Agile Mindset i Agile Manifesto 

• Podejście iteracyjne 

• MVP – kiedy mniej, znaczy więcej 

• Zrównoważone tempo 

Podejście klasyczne – kiedy się sprawdzi i czym się różni od podejścia zwinnego 

Porównanie wybranych metodyk Agile 

• Scrum 

• Kanban 

• XP 

Wartość biznesowa czyli jak wybrać kierunek 

• Systemy, a nie cele 
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Najlepsze praktyki z każdej z metodyk pozwalające na osiągnięcie sukcesu 

• Empiryzm 

• Samoorganizacja 

• Ciągła adaptacja 

Wartości Agile niezbędne do zaimplementowania w Twoim zespole 

Pętla zwrotna, czyli jak samemu poprawić swoje procesy 

• Słowo o retrospektywach 

Ćwiczenia praktyczne 
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